
 

 

  

にこにこ広場は 子育てをする皆さんとお子様（乳幼児から高校生まで）を応援します。ママやパパのほか、 

里帰りの親子や孫を託された祖父母のみなさんにもご利用されています。みんなで子育てしませんか。 

3月は年度の切り替わりの時。子どもたちの成長をともに喜び合いましょうね。 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

      青島北子育て支援センター ２０２４．２・２０号 

  

      

                     

 

  

にこにこ広場のおたのしみたいむ 

7 日 わらべうたあそび（どんぐりころちゃん） 

（午前１１時～３０分程） 

ボランテイアさんによる遊びの提供です。 

１４日 ぽこぽこぱんだ 春の歌いっぱい 

（午前１１時～３０分程） 

ボランテイアさんによる遊びの提供です。 

平日の毎日 ミニミニおたのしみ 

（午前１１時～１５分程） 

きゃべつのなかから（てあそび）  

   うれしいひなまつり たんぽぽちゃんとつくしくん   

かわいいかくれんぼ  （ペープサート） 

さっきないたからす（ふれあいあそび） 

どうぶつたいそう１２３ 

などの中からセレクト 

 

  

 

青島北地区交流センター内 

地域子育て支援センター  にこにこ広場 

☎６４５－２５２５ fax６４５－９９００ 

ママのための体リフレッシュ講座 要予約 

日時：３月 2２日(金)午前１０時～1１時 

場所：青島北地区交流センター 集会室 

対象：産後２カ月から１年までのママ 

募集人数：15 人（定員になり次第終了) 

講師：ポポラ指導員 

受付開始日：２月２８日(水)午前 9 時～ 

お子さんと一緒に参加できます。初心者優先ですが、経験者で

もキャンセルなどで空きが入ったらお受けできます。      

見守り託児があります。上のお子さんもどうぞ。 

(定員になり次第終了） 

 

令和６年 ３月の予定 

日 曜日 行 事 予 定  

 １ (金) えだっこルーム 

 ２ (土)  

 ３ (日)  

 ４ (月) 休館 

 ５ (火)  

 ６ (水)  

 ７ (木) おたのしみたいむ 

 ８ (金)  

 ９ (土)  

１０ (日)  

１１ (月) 休館 

１２ (火)  

１３ (水)  

１４ (木) おたのしみたいむ 

１５ (金)  

１６ (土)  

１７ (日) 休館 

１８ (月) 休館 

１９ (火) ふたごちゃんの会 

２０ (水)  休館 祝・春分の日 

２１ (木)  

２２ (金) ママリフレ 

２３ (土)  

２４ (日)  

２５ (月) 休館 

２６ (火)  

２７ (水) あかちゃん講座 

２８ (木)  

２９ (金)  

３０ (土)  

３１ (日)  

休館日以外は午前 9 時から午後４時の毎日開放 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

おひなさまのまめ知識 

 

なぜおひなさまを飾るの？ 

からだについた災いを 人形に移して川に流す「ながしびな」の風習と、平安時代の女の子のお人形遊びが結

びついて 女の子の幸せを願うひな祭りになったと言われています。 

 

どうして雛あられを食べるの？ 

その昔、人形を持って野山や海辺へ出かけて、春の景色を見せてあげる人形(ひいな)遊びという風習がありま

した。その時にあられを持っていったのが、雛あられの始まりといわれています。ひなあられにある桃色、緑

色、黄色、白色は、それぞれ春夏秋冬を表し、一年を通して子どもが健康でいられますようにという願いが込

められています。 

下さい。 

 

 

   

※ 開館中は随時実施しています。 

   

電話子育て相談は 

藤枝市ふたごちゃんの会 

ママのおしゃべり会やふれあいあそびを 

楽しみましょう。ふたごちゃん出産予定の方 

もぜひ、おいでくださいね。予約なしです。。 

 日時：3月 1９日（火） 

午前１０時～ 11時３0分 

 場所：青島北地区交流センター ２Ｆ和室  

あかちゃん講座  要予約 

日時：3月２７日(水)午後１時 30分～２時 30分 

場所：にこにこ広場  

申込みのあった４カ月からの赤ちゃんとその保護

者が対象です。3回が１セットになっている講座で

す。同じ月齢のママたちとおしゃべりしませんか。 

お電話くださいね。 

 

 

にこにこ 

 

もったいない企画 予告 

「にこにこゆずりんｄａｙ］ 

６月２８日に開催します！ 

ご家庭で不要になった物でまだ使える物をご提供

いただき、おゆずりする催し物です。 

対象：就園前までのお子さんやママが使えるもので

汚れのないの衣類、絵本、おもちゃなど 

 

※ベビーカー、チャイルドシート、ベビーチェア等の

物については事前にお声を掛けてください。ご提供い

ただいたものは、にこにこ広場一任とさせていただき

ます。引き取れない場合もありますのでご了承くださ

い。 

  

内容・収集期間・場所・日時について詳しくは 

5月にこにこだよりでお知らせします。 

 

    

 


