
1 金 17 日

2 土 18 月

3 日 19 火

4 月 20 水

5 火 21 木

6 水 22 金

7 木 23 土

8 金 24 日

9 土 25 月

10 日 26 火

11 月 27 水

12 火 28 木

13 水 29 金

14 木 30 土

15 金 31 日

16 土

◎元気に１・２ 〇

遊びに来てね

ひかりのこお話し会 ○

〇 〇

〇 園庭開放のみ

◎赤ちゃん遊ぼう② 〇

お休み

曜
午前 午後

9：00～12：00 13：30～15：30 9：00～12：00 13：30～15：30

　冬の間お休みしていた青木中央公園にも出掛けて行きます。歩ける子はもちろん歩けない子

赤ちゃんも日向ぼっこを一緒に楽しみましょう。11日、ぽこぽこぱんだとフルートコンサート

を予定しています。季節にちなんだ赤ちゃんや子どもに優しいコンサートです。楽しみですね

今月の予定

　予定のない○印の広場は、親子がのんびりと遊べる場です。◎は、予約してね。

日 曜
午前 午後

日

　園庭の梅の木や、木蓮も花を咲かせ、春の訪れを教えてくれているようです。　

藤枝市地域子育て支援センター 　　　　青木橋保育園のホームページ　http://aokibashi.com

光の子広場３月号
   202４年３月

　　　光の子広場（青木橋保育園）

Tel・Fax054-641－1262
　　　藤枝市南新屋２２４－４

　　寒さの中にも少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになりましたね。

一緒に遊ぼう 園庭開放のみ

◎あかちゃん講座 ○

◎作って遊ぼう
誕生会

○

◎作って遊ぼう ○

〇 ○

公園で遊ぼう ○

〇 ○

ひかりのこいどばた会 ○

○

〇 ○

お休み

お休み

〇 ○

お休み

お休み

お休み

お休み

〇 ○

お休み

新年度準備のため、園庭開放のみ

お休み

◎赤ちゃん遊ぼう① ○

お休み

お休み

◎ぽこぽこぱんだと
フルートコンサート

〇

〇



日時・場所 対象児 持ち物 活動内容 予約
  13日・27日（水）

  ①９：３０～
②10：30～

（光の子広場）
①   １２日（火）
10：00～11：30

（光の子広場）
②　１９日（火）
10：00～11：30

（光の子広場）
　２１日（木）

10：00～11：00

（光の子広場）
   ２８日（木）

10：00～11：00

(文化センター大ホール)

　１５日（金）
10：30～11：00頃

（光の子広場）
　８日（金）

10：00～11：00

（青木中央公園）
　２６日（火）

10：00～11：00

（南新屋会館）
　

◎楽しい事が沢山あるよ。お子さんのご機嫌と相談してきてね。待っています。

作って遊ぼう どなたでも ありません

13日は、お散歩ころころを作
ろうと、3月生まれの誕生会
をします。２7日はお祝いカ
レンダーを作ります。

13日は
２/26から

27日は
3/14から

赤ちゃん遊ぼう

７ヶ月位から
１歳位までの

お子さん バスタオル
水分補給が
出来るもの

手遊びベビーリンパマッ
サージや親子触れ合い遊び
を楽しみましょう。   お母
さん達の交流の場になると
いいですね。

２/26
（月）
から生後６ヶ月位

までの
お子さん

一緒に遊ぼう どなたでも ありません
光の子広場で遊んでいる玩
具を持っていきます。好き
な遊びを見つけてね。

なし

元気に１・２
歩行が
出来る

お子さん

帽子・靴
水分補給が
出来るもの

今月はお友達と一緒に暖か
い日差しの中、春を探しに
お散歩にいきましょう。

３/７
（木）
から

公園で遊ぼう
（雨天中止）

どなたでも
水分補給が
出来るもの

青木中央公園に出かけてい
きます。公園で一緒に遊び
ましょう。

なし

ひかりのこ
お話し会

どなたでも ありません

絵本の読み聞かせやわらべ
歌の触れ合い遊びを楽しみ
ましょう。

なし

青木橋保育園ではベルマークを集めています。玩具や備品と交換が出来るベルマークは気軽に長く出来る
ボランティア活動です。１枚からでも光の子広場にお持ちください。そして遊んでいってね。

ひかりのこ
いどばた会

どなたでも
水分補給が
出来るもの

親子で遊びながら、気軽に
みんなでおしゃべりを楽し
みましょう。

なし
今月のテーマ
新年度にむけ

て

あかちゃん講座 ３月７日（木）10:00～
こども課よりおはがきが届いていませんか？

赤ちゃんと一緒に支援センターを利用するチャ

ンスですよ。電話での予約を、前日までにお願

いします。今月は、「健康について」のお話をし

ながら、お喋りしましょう。気軽に参加して下さ

い。

☆ひかりのこいどばた会 南新屋会館の地図です☆

ぽこぽこぱんだとフルートコンサート

３月１１日（月） ①９：３０～②１０：４５～
支援センターなどで歌って遊べるミニコンサートを

行っている、ぽこぽこぱんださんと、フルートを吹く職員の

コラボレーションによる、いまの季節にちなんだ赤ちゃんや

子どもに優しいコンサートを行います。

予約は２月２６日（月）～

●晴れた日は、開所時間であればいつでも園庭で

遊ぶことができます。外で遊ぶときは、お部屋で

受付をして職員に声をかけてください。

●密を避けるため、支援室内の人数制限の

ご協力をお願いします。入れ替えのご協力を

お願いする場合もあります。

●マスクの着用は任意です。検温の強制はしていません。

体調がすぐれない方は、広場の利用が出来ません。

☆１日(金)午後は、保育園オリエンテーションのため

園庭開放のみです。お部屋には入れません。

☆２８日(木)午後、２９日（金）は新年度準備のため

園庭開放のみとなります。お部屋には入れません。


